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~—=-Mitihren gut hepackten Trekking- =y

radern ist das reisebegeisterte «xi._J
Ehepaar Hana (hinter der Kamera) & ___
“%  undPeter Bergh (im Bild) schon - "'~
fast uberall auf der Welt gewesen:: & e .
Auch den dichten Stadtverkehr !
in Hualien haben sie iiberstanden | ssee—-——os=
und waren begeistert von der e |
Gastfreundlichkeit der Taiwanesen :
und den vielen historischen
Tempelanlagenim Land. Im
,Handbuch Radreisen" (siehe
Seite 92) geben sie ihre gesam-
melte Erfahrung weiter.
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FOTOS: HERSTELLER (5)

ACHTUNG, ANSTECKENDER LESESTOFF: DAS
NEUE JAHR STARTET MIT EINEM HANDBUCH, DAS
EINEN MIT DEM RADREISEVIRUS INFIZIERT,
UND CARTOONS, DIE LACHATTACKEN AUSLOSEN

ey HNIEMALS KALTE
FUSSE BEKOMMEN!"

Hana und Peter Bergh radeln — durch Umbrien,
den Oman, Taiwan und von Norwegen bis in ihre

i

Vikriekia g
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Was sind Anfangerfehler bei Radreisen?

Zu lange Tagesetappen zu planen und zu viel
Gepack mitzunehmen. Man kann mit einer mini-
malistischen Ausriistung wunderbare Reisen
unternehmen. Und: lieber anfangs weniger Tages-
kilometer planen und dafiir mehr geniefen.

Auf welche drei Ausriistungsgegensténde
wiirden Sie auf keinen Fall verzichten?
Packsacke mit Luftventil komprimieren das
Volumen von Kleidung. Bio-Volleipulver: Nahrhaftes
Essen ist bei [éngeren Reisen elementar, Mit
Wasser lassen sich pikante und siiBe Kastlichkeiten
in der Camping-Pfanne zaubern. Wind- und
wasserdichte Socken. Beim Radreisen gilt wie
beim Heiraten: niemals kalte Fiie bekommen!

Mit welchen Radern waren Sie unterwegs?
Wir fahren 26er-Alu-Rader von Velotraum - mit
stabilen, geldndetauglichen Laufradern. Unse-
re Schaltungen machen mit einer 24/34-Unter-

Heimatstadt Wien. Ein Ratgeber

setzung auch auf PassstraBien richtig Freude. Bei
den Reifen sollte man nicht sparen. Unsere
Schwalbe Marathon Mondial laufen mittlerweile
uber 12000 Kilometer ohne einen Platten,

Welche Tour empfehlen Sie Anfdngern, und
womit haut man Radreisende vom Sattel?
Fiir Anfénger ist Danemark eine lohnende Reise, -
zum Beispiel den Nordseekiisten-Radweg ent-
lang. Fiir erfahrene Radreisende empfehlen wir
den Oman. Die Natur und die Mystik der
arabischen Kultur sind extrem faszinierend, und
die Gastfreundschaft bleibt unvergesslich.

Wohin fiihrt Sie Ihre nachste Radreise?
Noch ist nichts fixiert, aber wir reden iiber Rei-
sen durch Ladakh (Indien), Israel und Island.

Handbuch Radreisen
.Mit dem Fahrrad entdecken und genieRen”,
Braumiiller Verlag, 24 Euro
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