REISE Israel

GELOBTES LAND

Allein auf weiter
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UNWEGSAME WUSTEN, EIN SABBAT-FEST BE|
FREUNDEN UND DIE ZIELEINFAHRT DES GIRO D'ITALIA -
HANA UND PETER BERGH ERLEBEN BEI IHRER

TOUR DURCH ISRAEL EIN LAND, DAS RADTOURISTEN
BALD AUF DER KARTE HABEN WERDEN




16tzlich geht es nicht mehr weiter. Fels-

brocken liegen auf dem Weg und die

Reifen der schwer bepackten Reiserdder

versinken im tiefen Sand. Einen Tag zu-

vor hat eine Flut massenhaft Geréll ins

ausgetrocknete Flussbett zwischen die
Orte Mitzpe Ramon und Eilat gespiilt. Es niitzt
nichts: Hana und Peter Bergh miissen absteigen und
ihre 40 bis 50 Kilogramm schweren Rider durch
die sengende Hitze der israelischen Wiiste schieben.
45 Grad zeigt das Thermometer an und das Wasser
in den Trinkflaschen ist so warm, dass es die aus-
getrockneten Kehlen nicht erfrischt. ,Wenn man
dann eine Stunde lang schiebt und die Rdder immer
wieder iiber grofie Steine hinwegheben muss,
schwinden die Krifte und das Wasser droht knapp
zu werden', sagt Peter Bergh.

Das Paar aus Osterreich muss wihrend seiner Rad-
reise durch Israel einige brenzliche Situationen iiber-
stehen. Insgesamt legen sie 938 Kilometer und 12097
Hohenmeter in zwei Wochen zuriick. Die Tour steht
schon lange auf ihrer Liste. Sie pedalierten zuvor
durch den Oman, durch Taiwan und einige europa-
ische Lander. Nun also Israel, das Zentrum der Welt-
religionen, sagt Peter Bergh. Seine Frau, studierte
Innenarchitektin, und der Webdesigner interessieren
sich schon lange fiir die Geschichte des Landes. Aufer-
dem sei das Klima perfekt fiir Radfahrer — nicht so
feucht, wie beispielsweise in Skandinavien. Und wild
campen diirfe man auch auflerhalb der Naturreser-
vate, ergidnzt Hana Bergh.

Von Wien aus fliegen die beiden nach Tel Aviv.
Wie die meisten Touristen wollen sie zuerst nach
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Dramatischer Himmel:
Ein Gewitter zieht liber
der Juddischen Wiiste

bei Metsoke Dragot auf

Jerusalem, um einmal tiber den berithmten Jesus-
Pfad zu gehen, die Klagemauer zu beriihren und
vom Olberg aus iiber die Décher, Kuppeln und
Minarette der Altstadt zu blicken. Offentliche Busse
und Sammeltaxen rauschen zwischen Tel Avivund
Jerusalem hin und her. Hana und Peter Bergh neh-
men einen aufregenderen Weg. Sie fahren mit ihren
Radern den Israel National Trail entlang - ein Fern-
wanderweg, der von Norden nach Stiden durch das
komplette Land fithrt und als entspannte Alterna-
tive zum tberlaufenen Jakobsweg gilt.

Hindernisse in der Negev-Wiiste
Jerusalem liegt 700 Meter iiber dem Meeresspiegel.
Es geht also kriftig bergauf. Die zwei Tage Pause
zum Erkunden der Stadt sind notwendig, um Kraft
fiir die nichste Etappe zu sammeln. Es geht in die
Wiiste. Hana und Peter Bergh fahren knapp 1200
Hoéhenmeter bergab ins Westjordanland, den tiefs-
ten und trockensten Punkt der Erde. Und erkennen,
Israel besteht aus unglaublich viel Sand und Stein.
Ganze zwei Drittel der Landesfliche bestehen aus
Wiiste — genau das, was die Radreisenden suchen.
LWir lieben die Ruhe®, so Peter Bergh.
Die Biker steuern den Negev an. Die karge Region
"macht etwa 60 Prozent der Landesfliche aus. Nur
knapp zehn Prozent der Bevolkerung lebt auf den
12000 Quadratkilometern, die sich vom Toten Meer
bis zum Roten Meer erstrecken. Wer hier Rad fihrt,
braucht vor allem eines — Wasser. Hana und Peter
Bergh kalkulieren mit fiinf Litern pro Tag und Per-
son. Eine Art Lebensversicherung, schliefSlich muss
man in der Einsamkeit stindig damit rechnen, dass



der Weg versperrt ist und man einen grofien Umweg
fahren muss. ,,In solchen Situationen sehnst du dir
nur noch Schatten herbei®, sagt Hana Bergh. Die
wenigen Baume, an denen sie vorbeikommen, sind
leider auch beliebter Unterschlupf fiir Schlangen
und Skorpione. ,Manchmal haben wir lieber die
Réider zusammengestellt und so immerhin 30 Zen-
timeter Schatten am Boden gewonnen.“

Festmahl bei der Grof3familie
Noch fillt der Radtourismus in Israel klein aus. Die
Wiiste entwickelt sich aber mehr und mehr zur Spiel-
wiese flir Mountainbiker. Auch die Israelis preschen
gerne durch die Landschaft. Als Hana und Peter
Bergh an einem Tag nach 100 Kilometern, 2000
Hohenmetern und knapp zehn Stunden Fahrzeit
ziemlich erschopft im Norden des Negev Luft holen,
treffen sie auf den israelischen Mountainbiker Eyal.
»Er hat uns gleich zu sich nach Hause eingeladen’,
erzdhlt Hana Bergh. Wie an jedem Freitag kommt
seine Grofdfamilie abends zum Festmahl fiir den
Sabbat zusammen. Bei Fisch, Gemiise und Humus
beantworten die Osterreicher die vielen Fragen ih-
rer Gastgeber. Schnell wird klar, dass Israel sich in
einer Sache deutlich von ihrer Heimat unterscheidet.
»Ein Kind fragte, wie viele Nachbarstaaten Oster-
reich hat und wie viele davon Feinde sind* so Peter
Bergh. In diesem Moment wird ihm bewusst, dass
er selbst in Frieden lebt, dass es hier aber anders ist.
Hana und Peter Bergh erleben ein sehr offenes
und freundliches Israel. Trotzdem schwingt der Nah-
ostkonflikt in vielen Situationen mit. Wenn sie im
Supermarkt auf Soldatinnen und Soldaten mit Ma-
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Schlafen in der
Einsamkeit: Der
Campingplatz
Har Masza liegt
mitten in der
Negev-Wiiste

Schwer bepackt:
Die robusten
Reiserdder von
Velotraum halten
jeder Belastung
der Tour stand

Bitte keine
Platzangst: Der
Weg durch das
Wadi Perazim wird
immer schmaler

schinengewehren treffen, wenn nachts in der Wiiste
Militdrhubschrauber und Kampfjets iiber ihre Kop-
fe hinwegdonnern, und wenn sie im Westjordanland
an von Stacheldrahtziunen abgeriegelten jiidischen
Siedlungen und paldstinensischen Autonomiegebie-
ten mit strikten Zutrittsverboten fiir israelische Staats-
biirger vorbeifahren. ,, Man muss immer damit rech-
nen, dass eine Rakete von irgendwoher iiber die
Grenze fliegt®, so Peter Bergh. Um den Gazastreifen
machen sie lieber einen grofien Bogen.
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Der Israel Bike Trail
Trotzdem, die politische Lage hat das Paar nicht
abgeschreckt. Auch, weil sie bei ihren bisherigen
Reisen die Lander vor Ort oft ganz anders erlebt
haben, als sie in den Medien dargestellt werden.
Man miisse sich diese Linder anschauen und sich
selbst ein Bild machen, meint Peter Bergh. Gerade
Israel lohne sich. Die Regierung unternehme aktu-
ell viel dafiir, das Land fiir Radreisende interessant
zu machen. Der Staat investiere in Infrastruktur
und lasse neue Wege fiir Mountainbiker anlegen.
In Tel Aviv findet man mittlerweile schon viele
Fahrradverleihstationen, die Bewohner flitzen auf
kleinen E-Bikes durch die Straflen und die Stadt hat
2012 die ,,Charter of Brussels“ unterzeichnet, ein
Programm zur Forderung des Fahrradverkehrs,
initiiert durch die European Cyclists’ Federation.
Vor einiger Zeit wurde zudem die erste Passage
des Israel Bike Trails fertiggestellt, der kiinftig Moun-
tainbiker auf 1100 Kilometer quer durchs Land fiih-
ren soll. Hana und Peter Bergh fahren die 300 Kilo-
meter von Mitzpe Ramon bis Eilat. ,Der Weg ist
hervorragend markiert und angelegt®, sagt Hana
Bergh. Mitten durch das steinige Geldnde fiihrt ein

Sengende Hitze:
Im Schatten zeigt
das Thermometer
zeitweise bis zu
45 Grad an—aber
Schatten ist meist
nicht zu finden

Romantisch: Das
Paar erlebt atembe-
raubende Sonnen-
untergange, wie hier
in der Juddischen
Wiiste

Schwerelos: Hana
Bergh entspannt
im Toten Meer die

feiner Trail zun4dchst am Rande des méchtigen
Ramon-Kraters entlang — ohne Wandersteige, wie
man sie aus den Alpen kennt. Das Paar kommt mit
seinen ungefederten 26-Zoll-Aluminiumbikes gut
voran, auch wenn unwegsame Passagen mit kndchel-
tiefem Sand immer wieder die Euphorie bremsen.

Erschopft von der korperlichen Anstrengung
schlagen Hana und Peter Bergh jeden Abend ihr
Zelt in der Einsamkeit auf — und verarbeiten die
vielen Eindriicke. Beispielsweise die friedliche Fahrt
durch das Wadi Perazim in der siidlichen Judaischen
Wiiste. Das Tal wird auch , Little Grand Canyon®
genannt. Irgendwann ist der Durchgang nur noch
eineinhalb Meter schmal und links und rechts ragen
gigantische, vom Wind und Wasser ausgeschwemmte
Felsformationen in die Héhe. Das Kontrastpro-
gramm bilden die Abschnitte, auf denen sie sich die
StrafRe mit ruflenden LKW teilen miissen, die an
ihnen vorbeibollern.

Da sind die Abende mit unvergesslichen Son-
nenuntergdngen eine Wohltat fiir die Radlerseele.
Einmal sitzen sie vor ihrem Zelt mit Blick auf den
stidlichen Zipfel des Toten Meers. Hinter der ge-
geniiberliegenden Bergkette Jordaniens steigt ein
imposanter Vollmond auf - ein perfekter Moment.

Zieleinlauf des Giro d’ltalia

Aus der Einsamkeit geht es zuriick ins kosmopo-
litische Tel Aviv. Hana und Peter Bergh werden von
reichlich Trubel begriifit. Der Zieleinlauf der zwei-
ten Etappe des Giro d’Italia steht kurz bevor. Das
Straflenradrennen startet in diesem Jahr mit einem
Einzelzeitfahren in Israel, bevor die Teams in ihre
gewohnte Umgebung nach Italien fliegen. Eine tolle
Uberraschung, erfahrt das Paar doch erst vor Ort
vom neuen Austragungsort. ,Wir hatten uns beim
Hinflug schon gewundert, warum uns israelische

strapazierten
Radfahrerbeine

Blick iiber die
Heilige Stadt
Jerusalem: Die
Altstadt ist

in muslimische,
jlidische, christliche
und armenische
Viertel aufgeteilt
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Hana und Peter Bergh legten in zwei
Wochen 938 Kilometer und 12097 Hohen-
meter zurlick. Sie starteten ihre Tour
in Tel Aviv, fuhren den Israel National
Trail nach Jerusalem und durch-
querten das Westjordanland, bevor es
durch die Wiiste Negev ging. Nach-
dem sie die ersten 300 fertiggestellten
Kilometer des neuen Israel Bike

Trails fuhren, setzten sie ihre Reise in
Richtung Norden fort und kehrten

Mit

Rames 3 NIEN Uber Be'er Scheva nach Tel Aviv zurlick,
Tsofar e um hier die Zieleinfahrt des StraRen-
i’ e rennens Giro d'ltalia mitzuerleben.

Mitreisende immer wieder freudestrahlend die Worte
»Giro d’Italia. Giro d’Italia!“ entgegenriefen.

Auch an den insgesamt drei Renntagen in Israel
ist die Begeisterung der Gastgeber deutlich spiirbar.
»Richtige Volksfeststimmung®, sagt Hana Bergh.
Als einige Locals tiber die Ziellinie fahren, werden
sie frenetisch gefeiert.

Wenig spater sitzen Hana und Peter Bergh wieder
im Flugzeug zuritick nach Wien. Der Trip habe sich
mebhr als gelohnt und sie hitten kaum Sicherheits-
bedenken gehabt, sagen sie. Die gefihrlichsten Kilo-
meter seien ohnehin nicht die in der Wiiste gewesen,
sondern auf dem Radweg in Tel Aviv. ,,Die E-Biker
fahren dort kreuz und quer und kommen einem mit

1o Bexcn

Handbgch
Radreisen

Im Buch der Familie
Bergh finden sich u. a.

; viele Tipps flr die
40 bis 50 Stundenkilometern entgegen’, sagt Hana richtige Ausriistung.
Bergh. Aber auch das hat das Paar unbeschadet iiber-  Braumiiller Verlag,
standen. LenaFrommeyer 24 Euro




